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1 - APRESENTAGAO:

O Adamvs TP Sprint Anadia e Adamvs Anadia City Race sdao dois eventos de orientacdo abertos a toda a
populacdo, federados ou ndo, que fazem parte do calendario da Federagdo Portuguesa de Orientagdo — FPO,
realizam-se no dia 6 de julho de 2024, na localidade da Curia — Anadia e sdao organizados pelo Saca Trilhos Anadia
em colabora¢do com a Camara Municipal de Anadia e parceria da marca ADAMVS — Destilaria Levira.

> 12 etapa - De manha pelas 10h00 sera realizada a etapa Adamvs TP Sprint Anadia que conta para a Taca
de Portugal de sprint da FPO.

> 22 etapa - A tarde pelas 17h30 realiza-se a etapa do Adamvs Anadia City Race que conta para o circuito
Portugal City Race.

2 - MAPAS / PERCURSOS:
Serao usados dois mapas novos.

Para o City Race vamos utilizar o mapa “Curia — Pista XCO” e para a prova de sprint o “Parque da Curia”,
ambos na escala 1:4000 e cartografados por Joaquim Sousa.

Os percursos, desafiantes, percorrem as zonas mais emblematicas da localidade da Curia, pista XCO,
Tamengos, Hotel Palace da Curia e o Parque da Curia, este ultimo gentilmente cedido pelo Hotel das Termas.

Para o City Race prevé-se que os percursos tenham uma distancia variavel entre os 2000 metros, para os
escaloes de formacdo e os 8 000 metros para os seniores masculinos.

Para a prova de sprint os percursos serdo elaborados de modo aos melhores classificados fazerem entre
0s 12 e 0s 15 minutos.

3 - INSCRICOES / PRECOS:

As inscrigdes terminam a 28/06/2024 as 24h00 e podem ser feitas no site da FPO — Federagdo Portuguesa
de Orientacdo, no Ori oasis em :
https://www.orioasis.pt/oasis/events.php?action=event view info&eventid=2813 , no separador competicio /
calendario, ou por email: anadiacityrace@gmail.com, indicado nome, morada, data nascimento, n2 de cartdo
cidadao, NIF , contacto email e qual o escaldo que pretende participar.
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TRILHOS
Precos
Adamvs Anadia City Race / Adamvs TP Sprint Anadia
Federados N3do Federados
Escalbes Jovens Adultos Escalbes Jovens Adultos Jovens Adultos
Opens 3€ 6€ 45€ 8 €
Turistica 3€ 6 € 45 € 8 €
~ D/H 10

Formagao 3€ | - D/H 12 3€ | - 45€ | -
Juvenis e D/H 14, até

Juniores 3¢ | D/H 20 3¢ | as€ 1
Seniorese | e | 1 1 | g€
Veteranos

Nota: Serdo aceites inscrigdes no dia do evento, somente para os percursos abertos e formagao, mas
sujeita a disponibilidade de mapas.

4 - RESPONSABILIDADE:
Os percursos estdo a cargo de Joaquim Sousa e Mario Marques.
Diretor da prova — Albano Joao
Supervisor: Rui Mora.

5 - CRONOMETRAGEM / SI / ALUGUER SI:

A cronometragem sera da responsabilidade da empresa Tic Tac Timing e sera usado o sistema eletrénico
Sport Ident — SI, com o sistema Air+ acionado.

O aluguer dos Sl é de 1.5 € e do Siac Air + de 3 €.

Em caso de extravio do Sl aplicar-se-a as tabelas de precos constantes no regulamento geral de
competicdes 2024, no art: 4.b.

6 - PREMIOS / ENTREGA DOS PREMIOS / LEMBRANCAS:

Haverdo prémios para ambas as etapas, em separado, de acordo com os escalGes respetivos e para os 3
primeiros classificados de cada escaldo, sendo que para as elites sera para os 5 primeiros classificados. Ndo
haverdo prémios para o conjunto das duas etapas.

A etapa da manha terd prémios para as 3 primeiras equipas.

A entrega dos prémios da etapa da manha sera as 12h00 e da etapa da tarde as 19h30, ambas no Parque
da Curia.

Os vencedores da etapa 2 — Adamvs Anadia City race — dos escaldes de competicao acima dos juniores
(inclusive) ganhardo uma garrafa de Adamvs 0.7 I.

Haverd ainda prémios surpresa para as 3 equipas mais numerosas, juntando as duas etapas.

A todos os participantes maiores de idade, serd entregue como lembranc¢a uma miniatura de Adamvs.
N&do acumuldvel nas duas etapas. Maximo 1 miniatura por pessoa.
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7 - BABYSITTING / SOLO DURO / BANHOS:

Quem necessitar de solo duro, de 5 para 6 julho, ou de lugar de babysitting, ambos gratis, terd de o
prever no ato da inscri¢cdo.

Banhos disponiveis, Pavilhdo Municipal de Anadia, entre as 17h30 e as 19h30. A etapa da manha nao tera
banhos.

8 - FUN ZONE:

Na zona do “event center” sera disponibilizada, uma “fun zone” com um “food court” com iguarias ligadas
a Bairrada.

No dia 07/07/2024, dia seguinte, disputar-se-a o Agueda City Race e organizado pelo CAB — Clube de Aventura da
Bairrada.

9 - ZONA EMBRAGADA:
A zona abaixo representada fica embragada aos participantes.
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10 - COMUNICACAO / ALOJAMENTO / LOCAIS A VISITAR / CONTATOS:

O evento ainda pode ser seguido na pagina de Facebook em: https://www.facebook.com/OriAnadiaCityRace

Qualquer esclarecimento adicional também pode ser obtido pelo telefone 969788289 ou pelo email:
anadiacityrace@gmail.com

A organizacdo tem acordos com hotéis, pensdes e restaurantes a precos especiais. Quem pretender esta
informacao deve dirigir um email para anadiacityrace@gmail.com.

Locais a visitar: Ver video promocional de Anadia em: https://www.youtube.com/watch?v=e-EhY3cEiC8&t=90s
Outros locais a visitar: Museu do Vinho — Anadia, Alian¢a underground museum — Sangalhos, Museu José Luciano
de Castro — Anadia, Termas de Vale da M6 - Moita, Centro de alto rendimento — Sangalhos e todas as Caves da
Bairrada, sendo que para estas Ultimas convém reservar previamente a visita.

Algum esclarecimento solicitar a organizacao pelo email anadiacityrace@gmail.com.

NOTA FINAL:

ISTO E UM EVENTO DESTINADO A TODAS AS IDADES QUE PODE SER FEITO INDIVIDUALMENTE OU EM GRUPO, A
CAMINHAR OU A CORRER. A ORGANIZAGAO DISPONIBILIZA MONITORES PARA ACOMPANHAR OS PARTICIPANTES
QUE NAO TENHAM CONHECIMENTOS TECNICOS DA MODALIDADE.
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